
 

ISTITUTO DI RICERCA INTEGRATA PER LA SALUTE 

PRESENTA 

"La realtà violata: il trauma e le sue conseguenze” 
Trauma, stress e Ben Essere, quali possibilità per un futuro migliore. 

 “EGO Hotel” Via Flaminia, 220 ANCONA  

22 novembre 2014 ore 9-13 

A cura di: 

Dr. Stefano Boni              Psicologo Psicoterapeuta 

DO Nicola Di Mattia      Osteopata 

Il workshop prevede una parte con semplici esercizi corporei quindi si consiglia di indossare 
abiti comodi e di portare con sé un tappetino da palestra. 

La giornata è riservata ai soci IRIS, la quota sociale è di € 30 annuali più € 10 quota di 
partecipazione al workshop. 

Il workshop è a numero chiuso, è necessaria la prenotazione da effettuarsi entro il 10 
novembre ai numeri sotto indicati o via mail. 

Informazioni: info@irisancona.it  3483413695/3382343968
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